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Valkommen till foredragsserien om Permakultur
och perenna odlingssystem 6 & 27 april

6 april - Agroforestry

Martin Gustafsson dr tradgdrdsmadastare och folkhégskolldrare bosatt i
Stjarnsund med I&ng erfarenhet av att anlégga, skéta och undervisa om
skogstradgdrdar. Han kommer berétta for oss om agroforestry, hur man pé
olika satt kan producera mat frdn odlinssystem som inbegriper tréad.

Utdéver mat bidrar dessa odlingssatt till biologisk méngfald, kolinlagring,
klimatanpassning och andra nyttor.

Martin kommer ta upp olika exempel sésom - Alleodling - trédrader pé&
dkermark - Buffertzoner sdsom léhd&ckar kantzoner mot vattendrag -
Skogsodling- odling av matsvamp, érter mm under befintligt krontak. -
Skogstradgdrdsodling - produktiva ekosystem med en mdngfald av grédor -
Offentliga matskogar - atbara parker och skolgdrdar Martin kommer dven dela
med sig av sin stora kunskap kring val av arter och sorter av odlingsvérda
frukter, bér och nétter.

Ndr: séndag 6 april kl. 10.15 - 11.45

Var: Digitalt via Iénk eller om du vill kommma till R&ek i Gunnarsbyn. S& kopplar vi
upp oss tillsammans som grupp.

Kostnad: Féreldsningsserien &r kostnadsfri
Anmdalan: senast fredag 4 april - cicci@raek.nu eller 070 - 510 10 36
Meddela om du kommer till Réek i Gunnarsbyn eller om Du kopplar upp dig via

Iadnken.

Varmt valkomna till mer Narodlade smaker!
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27 april - Permakulturdesign
- Hur gar vi vidare ndr vi har designat ett odlingssystem?

Tillsammans med Annelie Hilmerby och MariaPaz Ojeda pratar vi om etablering,
skoétsel, utvardering och utveckling, designprocessens “Implement’, "Maintain®,
“Evaluate” och "Tweak”.

Det blir &ven lite konkreta tips om skétseltekniker som t.ex. beskérning,
vaxtférokning och jordhdlsa. Vi sasmmanfattar féreldsningsserien och tittar pd
vad deltagarna har tagit med sig i form av designidéer. Vad har vi lart oss? Hur
gar vi vidare? Vad vill vi ldra oss mer om? Hur natverkar vi lokalt och pé stérre

avstdnd inom omrddet permakultur och perenna odlingssystem?
Nar: Séndag 27 april kl. 10.15 - 11.45 och 12.30 -15.00

Var: Digitalt via lénk eller om du vill kommma till Réek i Gunnarsbyn. S& kopplar vi
upp oss tillsammans som grupp.

Kostnad: Férelésningsserien ér kostnadsfri
Anmédélan: senast fredag 25 april - cicci@raek.nu eller 070 - 510 10 36
Meddela om du kommer till Réek i Gunnarsbyn eller om Du kopplar upp dig via

Idnken.

Har du fragor, kontakta - projektledare, Cecilia "Cicci” Andersson, 070-510 10 36
L&s mer om projektet Ndrodlade Smaker, https://raek.nu/narodlade-smaker/
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